
   Temps de prière (Louange/Adoration)  Samedi 19 octobre 2024    à 9h30 
Citation de Jn 4, 23: «Mais l’heure vient, et elle est déjà venue, où les vrais adorateurs adoreront le 
Père en esprit et en vérité; car ce sont là les adorateurs que le Père demande.» 

 
Chant « Jésus me voici devant Toi »  (au moment d’ouvrir le tabernacle) 

Jésus me voici devant toi 
Tout simplement dans le silence 
Rien n'est plus important pour moi 
Que d'habiter en ta présence         (Plusieurs fois puis bouche fermée..) 
 

 
 
Chant « Prosternez-vous »   
1- Prosternez-vous devant votre Roi, adorez-le de tout votre cœur. 
Faites monter vers sa majesté des chants de gloire pour votre Roi des rois ! 
 
2- Déposez-lui, toute votre vie, accueillez-le, il est le Sauveur ! 
Reconnaissez son Immensité, sa Vérité, sa Puissance et sa Gloire ! 
 
 
Chant « Regardez l’humilité de Dieu » 
1-Admirable grandeur, étonnante bonté du Maitre de l’univers 
Qui s’humilie pour nous au point de se cacher dans une petite hostie de pain. 
 
R/ Regardez l’humilité de Dieu, regardez l’humilité de Dieu, 
Regardez l’humilité de Dieu, et faites-Lui l’hommage de vos cœurs. 
 
2.Faites-vous tout petits, vous aussi devant Dieu pour être élevés par Lui, 
Ne gardez rien pour vous, offrez-vous tout entiers à ce Dieu qui se donne à vous. R/ 
 
 
Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Éphésiens (Ep 1, 15-23) 
 
Frères, 
    ayant entendu parler de la foi que vous avez dans le Seigneur Jésus, 
et de votre amour pour tous les fidèles, 
    je ne cesse pas de rendre grâce, 
quand je fais mémoire de vous dans mes prières : 
    que le Dieu de notre Seigneur Jésus Christ, 
le Père dans sa gloire, 
vous donne un esprit de sagesse 
qui vous le révèle et vous le fasse vraiment connaître. 
    Qu’il ouvre à sa lumière les yeux de votre cœur, 
pour que vous sachiez quelle espérance vous ouvre son appel, 
la gloire sans prix de l’héritage que vous partagez avec les fidèles, 
    et quelle puissance incomparable 
il déploie pour nous, les croyants : 
c’est l’énergie, la force, la vigueur 
    qu’il a mise en œuvre dans le Christ 
quand il l’a ressuscité d’entre les morts 
et qu’il l’a fait asseoir à sa droite dans les cieux. 
    Il l’a établi au-dessus de tout être céleste : 



Principauté, Souveraineté, Puissance et Domination, 
au-dessus de tout nom que l’on puisse nommer, 
non seulement dans le monde présent 
mais aussi dans le monde à venir. 
    Il a tout mis sous ses pieds 
et, le plaçant plus haut que tout, 
il a fait de lui la tête de l’Église qui est son corps, 
et l’Église, c’est l’accomplissement total du Christ, 
lui que Dieu comble totalement de sa plénitude. 
 

Commentaire de la Lecture. 
 
Chant « Notre Dieu s’est fait homme » 
 

1 – Notre Dieu s’est fait homme pour que l’homme soit Dieu, 
Mystère inépuisable, fontaine du Salut. 

Quand Dieu dresse la table, Il convie ses amis, 

Pour que sa vie divine soit aussi notre vie! 

2 – Le Seigneur nous convoque par le feu de l’Esprit 
Au banquet de ses noces célébrées dans la joie. 
Nous sommes son Eglise, l’Epouse qu’il choisit, 
Pour vivre son alliance et partager sa vie. 

3 – Merveille des merveilles, miracle de ce jour! 
Pour nous Dieu s’abandonne en cette Eucharistie. 
Chassons toute indolence, le Christ est parmi nous, 
Accueillons sa présence et offrons-nous à lui.  

 4 – Dieu se fait nourriture pour demeurer en nous, 
 II se fait vulnérable et nous attire à lui. 
 Mystère d’indigence d’un Dieu qui s’humilie 
 Pour que sa créature soit transformée en lui. 

 

Intercessions et actions de grâce  «Ô Seigneur en ce jour, écoute nos prières. » 

Notre Père chanté 
Je Vous Salue Marie chanté 
 
Ensemble :  « Que la foi nous éclaire, Seigneur, et que l’amour nous brûle, afin que nous puissions 
adorer en esprit et en vérité Celui que nous reconnaissons dans ce sacrement comme notre Seigneur et 
notre Dieu. Lui qui règne pour les siècles des siècles. » Amen 
 

Chant au moment de fermer le Tabernacle :   R/  Jésus me voici devant toi, 
Tout simplement dans le silence. 
Rien n'est plus important pour moi, 
Que d'habiter en ta présence. 
 
 
 

Prochaine Adoration le samedi 30 novembre à 9h30 en l’Eglise de Villevêque. 


